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GRUN leben — GRUN leben — GRUN leben — GRUN leben — GRUN leben

*% *% * *% *%

Die 33-sec-mail fiir ein klimafreundliches Leben!

Projekt von Hans-Jirgen Klein, MdL Niedersachsen

Anstatt immer alleine am Herd zu stehen: Kochen und essen Sie doch mal wieder mit Freunden. Das
macht Spaf? und es spart logischerweise viel Energie, weil auf dem Herd eine gro3ere Menge Essen
zubereitet wird. Und an diesem Sonntag kénnen Sie ja mal mit lnrem Partner oder lhrer Partnerin

gemeinsam kochen und speisen. Vielleicht sogar bei Kerzenlicht — da freut sich nicht nur das Klima...

Kulinarische Tipps fiir den Valentinstag gibt’s hier...

www.essen-und-trinken.de (http://www.essen-und-trinken.de/valentinstag/menue.html)
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